Puissance du feu de la terre

meditation-channeling
Al-kelef canalisé par Christine, 26 mars 2013

Channeling :« Bien aimés, une fois n’est pas coutume, je commencerai cette
communication afin que mes énergies viennent ouvrir vos cceurs, je suis Jeshua, a
travers moi tant d’étres réunis afin que le Christ en vous retrouvé, que le Christ en vous
puisse reprendre sa place, puisse vivre, revivre tant d’émissaires sont maintenant proches
de votre planéte, tant d’émissaires sont maintenant incarnés afin de pouvoir répandre,
afin de pouvoir semer cette énergie d’amour, cette énergie de lumiére, cette énergie
d’unité. Alors ce soir c’est a vos ceeurs que je m’adresse, que chacun d’entre vous recoive
ma bénédiction, qu’a travers votre calendrier, qu‘a travers ma célébration vous puissiez
revivre a vous-méme cet amour, cette délivrance de vos peurs, de ce qui peut encore
freiner I'expression de vos étres, ce qui peut encore freiner votre réalisation, que votre
lumiére soit, que vos ceoeurs réunis puissent s’exprimer, puissent donner, puissent
partager. Observez autour de vous, observez ces coceurs qui s‘ouvrent, ces consciences qui
s’éveillent, de plus en plus mes fréquences a travers tant d’autres étres vont se répandre,
vont pouvoir maintenant germer a l'intérieur des étres qui sont préts, qui I'ont demandé,
qui se sont préparés pour cela. Qu’il en soit ainsi, qu’a travers mon verbe vous puissiez
recevoir 'amour de la source, I'amour du Un, de l'unité, que chacun ici puisse en son
ceeur se retrouver, renouer avec votre essence, votre essence premiere, alors bien aimés
que vous puissiez poursuivre vos chemins dans la joie, dans la légéreté et que tous
ensemble réunis d’une seule voix nous puissions exprimer le vivant dans toute sa beauté,
dans toute sa perfection, qu’il en soit ainsi. »

« Je vous salue, je suis le représentant du peuple des dauphins, a mon tour je me
présente, a mon tour je viens vous transmettre cette énergie de paix, de joie, ce lien du
ceeur qui nous unit a I’'humanité et qui nous unit a votre planéte, qu’ensemble a nouveau
nous puissions collaborer, nous puissions de cceur a cceur transformer, aider a la guérison
de toutes les blessures de toutes ces peurs qui empéchent 'ouverture des cceurs, des
consciences, de plus en plus aisé il est de nous contacter. Prenez quelques instants,
mettez-y l'intention, ouvrez vos cceurs et recevez nos vibrations, recevez nos messages,
nos espoirs pour cette nouvelle ére, pour cette nouvelle humanité pour tous ces étres de
lumiere qui prennent corps, qui acceptent de faire I'expérience de la matiere, qu’a travers
nos jeux, qu‘a travers nos mouvements, nos sauts dans l’eau, vous puissiez ressentir
notre action, nos missions. Nous équilibrons, nous permettons le maintien d’une certaine
vibration, d’une certaine conscience a travers le cristal, nous avons la possibilité d’ceuvrer
sur des plans tellement différents a la fois et nous sommes pour la plupart d’entre nous
reliés a des étoiles puissantes ol des maitres font le relais, nous permettent a chaque
instant d’amener dans la matiére, d’amener jusqu’a votre planéte les fréguences, les
informations dont vous avez besoin. Avec ces énergies du printemps, avec cette montée
en puissance du feu de la terre qui commence son action lente pour progressivement
s‘accentuer, nous participons a ce mouvement et nous vous distribuons toutes ces
énergies qui pétillent, ces énergies de paix, alors recevez, recevez notre bénédiction. »

« Bonsoir a vous, nous sommes Al-Kelef, nous vous saluons, chéres ames, nous sommes
vous l'avez compris, nombreux ce soir et nous maintenons, nous installons des
fréquences particulieres, encore des portes qui s'ouvrent, encore ces passages entre les
plans, entre les différents mondes, passages qui permettent les échanges de flux, qui
permettent a travers ces échanges les guérisons, les transformations profondes, quelque
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soient les regnes, quelque soit la forme empruntée, quelque soit la forme qu’a choisie le
divin, a chaque instant il se transforme, a chaque inspir, expir il devient différent et c’est
ce qui se passe, cheres ames, a lintérieur de vous, a chaque respiration vous vous
transformez, vous n’étes plus tout a fait les mémes et au passage au changement de
saison, avec ses énergies particulieres, plus les fréquences de vos fétes religieuses qui
approchent c’est une montée en puissance de ces énergies et de ces échanges, des points
importants vont encore s’ouvrir sur votre planéte et nombreux sont les étres qui sont
préparés pour maintenir, aider a l'intégration de ces nouvelles fréquences.

Nous allons particulierement ceuvrer ce soir sur vos émotions, préparer votre corps
émotionnel encore un peu plus a la transformation, a accueillir ces fréquences qui vont
crescendo venir jusqu’ a vous. Alors préparez-vous a voyager, préparez-vous, Ssoyez
pleinement dans I'ouverture et accueillez, chéres dmes, ce qui vient a vous, les étres qui
se présenteront, ce que vous aurez a lacher, a transformer que ce soit pour le meilleur,
gue ce soit pour la libération de chacun et qu’a travers vous, tous vos proches, tous les
étres qui vous sont chers puissent recevoir également ces libérations, ces ouvertures,
gu’il en soit ainsi, cheres ames.

Permettez doucement a vos coeurs l'ouverture, respirez profondément, tranquillement,
ressentez cet espace, sans forcer, sans rien exiger de votre cceur simplement observer et
tout en respirant la détente de cet espace et de tout votre corps va s’installer.

Permettez a vos racines terrestres, permettez au bas de votre corps physique de recevoir
la force, la vigueur, la lumiere de votre planéte, acceptez ces échanges d’énergies avec la
matiére, la matiere unifiée, la matiére guérie, la matiére stabilisée, équilibrée et vous
respirez et vous permettez a votre coeur de recevoir ce que la terre a de meilleur, ce
gu’elle est préte a donner et vous vous sentez solide, vous sentez vos pieds, vous sentez
ses racines qui s’expansent, vos racines et a travers vous les racines de I'humanité.

Et vous continuez a respirer et vous allez maintenant, chéres ames, demander a votre
cceur, demander qu’a travers votre coeur s’exprime votre lumiére et votre divinité,
demander a ressentir la partie de vous la plus élevée, celle que vous étes en mesure
d’accueillir, de supporter dans la matiere, dans votre corps et vous laissez ces fréquences,
a travers votre coeur se répandre a l'intérieur de vous, a l'intérieur de tout votre étre, a
I'intérieur bien sir du corps physique mais également de toutes vos autres enveloppes.

Vous laissez ces fréquences se répandre sur les cOtés, devant vous, derriere vous,
rejoindre la terre, rejoindre le ciel, que tout votre espace soit baigné de ces énergies et
vous continuez a respirer, vous accueillez tout ce dont vous avez besoin, il n'y a rien a
faire, simplement a ressentir, simplement a accepter cette partie de vous et vous allez
maintenant, cheres ames appeler votre corps émotionnel, le laisser venir a vous comme si
c’était un étre cher qui vient a votre rencontre vous saluer et vous prenez le temps
d’entrer en contact toujours par lintermédiaire de votre cceur que ce soit dans
I'acceptation et vous allez pouvoir dialoguer avec votre corps émotionnel, lui demander de
quoi il a besoin, qu’il puisse également vous montrer, vous faire ressentir ce qui est a
transformer, a libérer.

Nous allons particulierement vous accompagner ce soir pour libérer tout ce qui est lié a la
famille, a vos proches, a tous ces étres qui ce sont incarnés dans la méme lignée que
vous, qu’ils soient encore incarnés ou non, nous allons a travers votre corps émotionnel
voyager sur cette trame qui est la votre, trame différente pour chacun d’entre vous afin
de remonter le temps, afin de guérir ce qu’il est possible en cet instant.
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Alors laissez votre corps émotionnel vous inviter, vous faire ressentir ce que vous pouvez
libérer, les fréquences qui sont a transmuter, permettez aussi aux étres qui vous sont
proches de venir jusqu’a vous, accueillez leurs énergies en étant dans vos cceurs, quelque
soit le vécu, quelque soit le passé commun, quelque soit ce que vous étes encore en train
de vivre avec ces étres que ce soit dans vos cceurs, que ces contacts puissent se faire,
gue ce soit avec amour, que vous puissiez revisiter ces instants, ces expériences, ces
émotions.

Et vous continuez a respirer, la terre vous soutient, vous nourrit, vous donne la force, la
volonté d’aller, de grandir, de pousser, d’aller toucher le ciel chaque instant et vous allez
accueillir maintenant par votre couronne, par votre 3°™¢ ceil également des énergies qui
vont vous permettre de transmuter, de libérer, de dénouer, de couper, tout ce que votre
corps émotionnel vous a signifié.

La aussi grace a votre respiration vous allez permettre a ces fréquences qui arrivent, qui
passent a travers vous de se répandre a lintérieur de votre étre, a l'intérieur de vos
enveloppes, a l'intérieur de votre corps physique. Vous laissez faire le mouvement, vous
ouvrez grand votre cceur au maximum pour que ces fréquences puissent oeuvrer a
I'intérieur de vous avec lI'accord de votre divinité, avec I'accord des étres de votre lignée,
afin que la paix s’installe en vous, que la paix s’installe dans les trames de vos ancétres,
des étres a venir.

Et vous continuez a respirer, permettez a ces fréquences de bien se répandre a l'intérieur
de tout votre étre, guidez ces énergies avec votre respiration, permettez a votre corps
émotionnel de se relacher, de se détendre, de se libérer dans la tranquillité, sans forcer.
Et vous laissez le mouvement se faire et toujours a partir de votre coeur vous allez
appeler les énergies christiques, toutes ces énergies christiques qui sont a l'intérieur de
vous, qui font partie de votre nature, de votre essence divine, qu’elles puissent prendre la
place de ce qui a été transmuté et vous allez faire le plein, vous remplir de ces énergies
christiques.

Et vous continuez en paralléle a tout relacher, a dénouer, a permettre a ce que tous les
liens de dépendance présents dans votre corps émotionnel puissent se dissoudre avec
I'accord de votre étre et a travers ces libérations, chéres ames, vous retrouvez votre
autonomie, vous retrouvez la pleine puissance de vos énergies, vous retrouvez, vous
acceptez la responsabilité de qui vous étes, la responsabilité de ce que vous émanez, de
la maniére dont vous utilisez vos fréquences, votre lumiére.

Et vous continuez a respirer, vous intégrez ces énergies christiques, nous allons travailler
avec ces énergies christiques, votre assise, la base de votre colonne vertébrale dans votre
1°" chakra, ressentez cette zone précise de votre corps, endroit précis ou se logent toutes
les peurs de l'incarnation, les peurs de la matiére, les peurs de la vie, de la mort, les
peurs des transitions, des changements.

Et vous amenez les énergies christiques dans cette partie de votre corps, tout en
respirant et grace a votre respiration vous guidez ces fréguences, zone importante de
votre corps physique souvent négligée, vous permettez ainsi a votre 1* chakra de se
décharger, de recevoir d’autres fréquences, une autre conscience.

La terre vous soutient dans vos transformations, la terre vous nourrit dans vos guérisons
et c'est le lien a la terre, c’est le lien a votre incarnation, c’est le lien a toutes vos
incarnations terrestres, qui est, qui sont nettoyés, libérés.

Et le trop-plein de ces énergies, ce trop-plein va passer maintenant dans vos jambes,
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dans vos genoux, dans vos chevilles et a travers vos pieds rejoindre vos racines, que les
énergies nouvelles de la transition, de cette saison, que les énergies nouvelles vous
permettent la guérison de votre passé, qu’a nouveau de cceur a cceur avec votre planéete
vous puissiez ensemble construire, batir, créer, que tous les nceuds, que tous les
blocages, que toutes les rancceurs, que toutes les émotions tues de vos passages sur
terre, que tout cela soit transmuté en pure lumiere. Et acceptez la transformation,
acceptez par le pardon, par l'ouverture a votre divinité que cela se fasse en cet instant
dans vos racines.

« Je fais partie des sages, je fais partie de ces étres qui ont choisi de garder une
enveloppe physique et a travers cette enveloppe de répandre ce principe d’égalité, ce
principe d’amour inconditionnel a chaque particule vivante, peu présent au cceur de
I’humanité, je vis a I’écart dans des sphéres élevées, dans des régions reculées de votre
planéte, ou les contacts avec les étres humains sont peu fréquents avec mes fréres et
sceurs qui ont la méme mission, nous nous retrouvons a des dates particuliéres ou alors
nous faisons les liens ou alors nous permettons l'ouverture de sas, de portes avec
d’autres mondes, d’‘autres réalités, d’autres consciences. Vous ne pouvez avec votre
mental imaginer notre &ge, nos cellules se renouvellent a chaque instant, nous
permettant ainsi de conserver notre corps physique. Nous sommes reliés directement et
abreuvés et nourris des énergies christiques, nous avons choisi et nous oeuvrons pour
cela pour ces fréquences, pour le salut de votre planéte et de votre univers. Nos
fréquences commencent a pouvoir étre percues, a pouvoir étre ressenties par I'"humanité.
Que ce 1° contact avec vous, soit un signe d’encouragement, un signe de paix, un signe
de profond changement, les contacts vont se multiplier. Sachez nous recevoir, sachez
nous ressentir, nous avons pour mission de maintenir les énergies christiques sur votre
planéte, d’encoder les nombreux cristaux, d’encoder la matiére au plus profond de ses
particules de ce principe afin que le moment venu, d’autres fréquences, d’‘autres
consciences, d’autres maniéres d’étre, de vivre, de réagir puissent se mettre en place.
Nous oeuvrons également avec des représentants religieux beaucoup plus connus du
grand public ou nous communiquons avec eux d’d@me a dme, de coceur a cceur. Nous, nous
déplacons parfois également pour transmettre |'enseignement voulu, observez les
transformations. Paix en vos cceurs. »

« A mon tour je me présente, longtemps, longtemps j'ai marché sur terre, jai ceuvré
également a transmettre ces énergies christiques, je me suis fais I’humble serviteur de
Maitre Jésus, de mon vivant j'ai ressenti jusque dans ma chair son message, I’'humanité a
présent préte pour recevoir de nouveaux enseignements, je me suis incarné a plusieurs
reprises, afin de semer, afin de donner, afin de faire comprendre, de faire ressentir
jusque dans la chair cet amour inconditionnel. On m’a nommé Saint-Francois d’Assise
et je viens a vous a nouveau que vous puissiez dans vos cceurs, dans vos corps me
ressentir, c’est avec beaucoup de présence, beaucoup de joie retrouvées qu’a nouveau je
vais pouvoir m’exprimer, qu’a nouveau de nombreux étres sont préts a me laisser
prendre la parole, changement profond dans vos consciences, changement profond,
changement si longtemps espéré et souhaité. Recevez ma bénédiction, recevez mon
amour, toute ma dévotion, toute mon ceuvre a servir, & semer, afin qu’a cette heure,
gu’en ces instants, I'humanité, la planéte tous les étres vivants soient libres. »

Et nous vous retrouvons, chéres ames, vous respirez au niveau de votre cceur, vous
respirez également dans vos racines afin de puiser la force, les énergies de votre planéte
afin de pouvoir intégrer ce qui vous est donné et vous apaisez vos corps, vous apaisez
par votre respiration I'effervescence de vos cellules et vous allez maintenant vous placer
dans votre 3°™ ceil, vous allez respirer profondément dans cet espace afin de bien
détendre votre 3°™ ceil, et ce sont, ce sont les énergies des cristaux accompagnées des
maitres qui vont venir dans votre 3°™ il le nettoyer, épurer, transmuter, voyez comme
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des vagues, comme les vagues de I'océan qui pénétrent & I'intérieur de votre 3°™ ceil et
qui en repartant enléevent, emmeénent avec elles tout ce dont vous n’avez plus besoin et
vous laissez faire ce va-et-vient, c’est votre conscience, a travers elle votre mental qui se
nettoie, s'épure, se transforme et vous laissez les vagues venir repartir jusqu’a ce qu'il y
ait suffisamment de place dans votre 3°™ ceil pour installer un cristal, quelque soit la
forme, quelgque soit la teinte, laissez-le prendre sa place, laissez-le venir a vous, vous
pourrez par la suite travailler avec lui.

Et vous continuez a respirer et ce cristal s’active, vous le voyez briller, briller de mille feux
et vous ressentez votre colonne vertébrale du haut de votre téte jusqu’a la base de votre
colonne, vous reliez le cristal de votre 3°™ ceil a votre colonne vertébrale, les fréquences
de votre cristal viennent se répandre, entourer et baigner votre colonne vertébrale,
transmettre ses codes nécessaires. Et vous continuez a respirer

« A notre tour nous nous présentons, nous faisons partie des anges, nous faisons partie
de ces étres qui sont tres, trés proches de vous, nous faisons des va-et-vient, la navette
entre vos plans de matiere, vos réalités et les plans plus subtils, nous aidons a
lintégration des nouvelles réalités, nous vous aidons dans vos transitions, dans vos
changements, quand il y a de nouveaux départs et nous vous soutenons, nous sommes
tout, tout prés de vous, a vos cétés afin de toujours vous insuffler I'espoir, la volonté
d’avancer encore et encore, nous vous ramenons toujours a vous avec légéereté, parfois
avec insistance. Et nous vous ramenons toujours a vous, a votre divinité, a ce qu’il y a de
plus beau, de plus joyeux, de plus apaisé dans votre étre. Quelque soit la forme que vous
nous donnez, cela n‘a aucune importance, nous sommes au service du principe le plus
élevé, le plus unificateur et sans reldche, sans état d’d@me, nous oeuvrons jour apreés jour,
nous avons choisi d’étre présents pour et prés de I'humanité, des étres vivants. Nous,
nous renouvelons également au fur et a mesure des changements planétaires, des
vibrations et régulierement nous sommes amenés a nous transformer, nous ne restons
guere longtemps auprés dune méme personne, afin de correspondre toujours aux
besoins, aux fréquences nécessaires, aux vibrations celles dont vous avez besoin pour
comprendre, pour agir, pour étre. Recevez notre bénédiction, notre amour, nous vous
saluons. »

« A mon tour maintenant de venir jusqu’a vous, du royaume des fées, du royaume des
petits étres de la nature, je suis une des représentantes, j'ceuvre beaucoup pour le
maintien, pour permettre a chaque cellule vivante de se développer, je suis tres, trés
proche du regne végétal et que tous les étres ici qui prennent soin de ce regne soient
remerciés, nous aussi nous sommes un peu plus palpables, vous pouvez davantage nous
ressentir, nous recevoir, nous nous transformons également, nos consciences évoluent au
fur et a mesure que le régne que nous servons se guérit. Reconnaissez nos présences,
reconnaissez nos signes, nos clins d’ceil, nos étincelles de vie, nous vous saluons. »

« L’étre que je suis a pris place dans vos contes mais a nouveau, a nouveau je suis
présent dans les corps de votre planete, je suis la licorne et c’est avec beaucoup de
gratitude et beaucoup d’amour qu’également je sers ce principe christique, mes
fréquences a nouveau vont pouvoir au plus grand nombre étre transmises. Présente sur
d’autres plans, présente a l'intérieur de votre planéte, dans ses corps les plus lumineux,
j’agis, interagis avec tous les étres en chemin, tous les étres de conscience préts a me
recevoir, a travers vos maitres j'incarne le principe de I'unité que j’enracine, je fais le lien
entre des plans, des dimensions, voire des univers différents. VVous pouvez voyager avec
moi, non pas pour vous perdre, mais bien pour revenir un peu plus pres de qui vous étes.
Faites appel a mes énergies pour comprendre, faites appel a mes énergies pour voyager
en sécurité et pour vous souvenir de ce que vous avez retrouvé de vous-méme. Je vous
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salue. »

Et nous vous retrouvons, cheres ames, nous vous retrouvons pour clore cette discussion
mais avant nous allons tous ensemble avec tous les étres qui se sont présentés a vous,
cceur a ceeur, nous allons transmettre cette lumieére a partir de votre cceur, que se
déversent sur votre planete, que tous les étres qui ont besoin de ces énergies d’amour
puissent les recevoir, quelque soient leurs formes, quelque soient leurs histoires, leurs
expériences et que dans l'instant, d’'un seul cceur par nos cceurs réunis nous puissions
nous exprimer et transmettre. Et laissez se déverser cette Iumiere, cet amour
inconditionnel, que chaque étre, que chaque cellule vivante regoive ce dont elle a besoin.

Et nous en profitons, chéres ames, pour remercier ce lieu qui a travers sa guérison a
permis ces transmissions, que jour apres jour s’installe la lumiere dans les profondeurs
jusque dans les profondeurs, jusque dans les racines, dans les mémoires de ce lieu, afin
gue tous les étres, tous les étres qui ont transité aient pu recevoir I'équilibre, la lumiere,
le détachement.

Et vous continuez a respirer et doucement nous allez reprendre contact avec votre corps
physique et doucement vous allez revenir dans cette réalité et doucement vous allez
rappeler a vous vos énergies et vous continuez a respirer et vous vous sentez de plus en
plus présents, de plus en plus ici et maintenant et nous espérons un peu plus Iéger. Nous
allons doucement nous retirer, nous vous saluons, chéres ames.»

Vous pouvez reproduire ces textes et en donner copies aux conditions suivantes: Qu'ils ne soient pas
coupés et qu'il n'y ait aucune modification de contenu. Que vous fassiez référence a notre site
www.eveiletbienetre.com
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